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Salam Redaksi

Pembaca majalah Info DPBNI yang budiman,
semoga pertemuan kita dalam majalah Edisi
70 ini dalam suasana silaturahim yang han-
gat dengan semangat dinamika dari segenap
peserta Dana Pensiun BNI yang memiliki
keanekaragaman individual, sosial budaya dan
lainnya.

Keanekaragaman akan terlihat menyejukan
dalam cara pandang kebersamaan, semoga ini
terus berlangsung dengan semangat kebersa-
maan peserta Dana Pensiun BNI, semangat ini
kami coba tuangkan dalam majalah ini.

Edisi 70 ini, secara bersama akan kita lihat
kondisi keuangan Dana Pensiun BNI pada
semester I tahun 2023, akan kita dapati artikel
terkait reuni Pensiunan BNI Tahun 1960-an
oleh Bapak Ramelan Djojoardjo, pengalaman
terkait hikmah dan pemulihan dari musibah
yang dialami Bapak Bambang Wiyono keroha-
nian yang dikirim salah seorang pensiunan, ar-
tikel kesehatan mengenai sembelit dan artikel
teknologi informasi tentang ChatGPT, galeri
foto kegiatan Persatuan Pensiunan BNI Tasik-
malaya, galeri foto kegiatan penguatan audit
perusahaan anak dilingkungan DPBNIL.

Semoga majalah Edisi 70 ini bisa menjadi in-
formasi bersama menemani Bapak Ibu di kala
senggang.

QPedaksi

Redaksi menyunting/meng-edit (jika diperlukan)

artikel yang masuk dan ditampilkan dalam majalah
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cAsetWeto 1 janvari - 30 juni 2023

Semester I /2023 Semester 11 /2022
 |ASET
| INVESTASF (Nilai Wajar)
Surat Berharga Negara 1.997.175.354.600 1.888.885.162.320
Tabungan - -
Deposito on call 55.073.000.000 130.700.000.000
Deposito Berjangka 185.411.335.000 145.030.628.680
Sertifikat Deposito 9.740.741.680 9.447.455.766
Sertifikat Bank Indonesia - -
Saham 1.012.384.073.072 1.019.470.411.960
Obligasi 1.587.499.903.904 1.583.499.879.198
Sukuk 10.000.000.000 10.000.000.000

Unit Penyertaan Reksa Dana:

Reksa Dana Pasar Uang, Reksa Dana
Pendapatan Tetap, Reksa Dana Saham,
dan Reksa Dana Campuran

32.010.120.153

31.111.626.723

Reksa Dana terproteksi, Reksa Dana
dengan Penjaminan dan Reksa Dana
Indeks

7.935.442.559

7.626.199.630

Reksa Dana berbentuk Kontrak In-
vestasi Kolektif Penyertaan Terbatas

5.052.750.000

Reksa Dana yang Unit Penyertaannya
Diperdagangkan di Bursa Efek

34.835.485.005

33.399.705.005

Efek Beragun Aset dari Kontrak Investasi
Kolektif Efek Beragun Aset

Unit Penyertaan Dana Investasi Real Es-
tat Berbentuk Kontrak Investasi Kolektif

Kontrak Opsi Saham

Penempatan Langsung

1.671.477.000.000

1.671.477.000.000

Tanah 55.434.000.000 55.434.000.000
Bangunan 125.638.000.000 125.638.000.000
Tanah dan Bangunan 139.095.000.000 141.037.000.000
Total Investasi 6.923.709.455.973 6.857.809.819.282
ASET LANCAR DI LUAR INVESTASI

Kas & Bank 5.135.231.521 6.873.443.244

Piutang Iuran

Iuran Normal Pemberi Kerja

Turan Normal Peserta

Turan Tambahan

81.182.821.000

Piutang Bunga Keterlambatan Turan

Beban Dibayar di Muka

23.070.387.553

23.190.802.168

Piutang Investasi

176.015.174

4 - Info DPBNI Edisi 70




Piutang Hasil Investasi

113.969.495.375

57.379.788.638

Piutang Lain-lain 671.613.254 671.613.254
Total Aset Lancar di Luar Investasi 143.022.742.877 169.298.468.304
ASET OPERASIONAL (Nilai buku)

Tanah dan Bangunan 8.056.307.232 8.099.854.784
Kendaraan 1.534.655.444 1.745.145.126
Peralatan Komputer 585.252.265 631.023.570
Peralatan Kantor 109.646.068 35.157.955

Aset Operasional Lain

Total Aset Operasional

10.285.861.009

10.511.181.435

ASET LAIN-LAIN

1.255.991.816

1.185.219.623

ASET TERSEDIA

7.078.274.051.675

7.038.804.688.644

LTABILITAS

LIABILITAS DI LUAR NILAI KINI
AKTUARIAL

Utang Manfaat Pensiun Jatuh Tempo

1.146.042.138

37.401.356.588

Utang Investasi

4.676.439.074

Pendapatan Diterima di Muka

8.153.962.277

7.980.373.949

Beban yang Masih Harus Dibayar

2.574.492.484

5.918.970.842

Liabilitas lain

2.569.435.283

8.130.503.654

Total Liabilitas di Luar Nilai Kini Aktu-
arial

ASET NETO

19.120.371.256

7.059.153.680.419

59.431.205.033

6.979.373.483.611

Pewbahan cAset Weto 1 januari - 30 juni 2023

Semester 1/2023

Semester II / 2022

PENAMBAHAN

Pendapatan Investasi

Bunga/Bagi Hasil 158.841.209.925 311.006.716.294
Dividen 99.549.529.169 92.146.455.100
Sewa 3.551.287.494 7.362.423.215

Laba (Rugi) Pelepasan Investasi

21.216.560.916

35.688.378.741

Pendapatan Investasi Lain 809.092.331 1.085.776.263
Total Pendapatan Investasi 283.967.679.835 447.289.749.613
Peningkatan (Penurunan) Nilai Investasi 27.274.034.857 122.639.724:001

[Turan Jatuh Tempo

Iuran Normal Pemberi Kerja

60.184.397.480

125.894.755.667

Iuran Normal Peserta

12.698.819.816

25.485.604.591

Turan Tambahan

81.182.821.000
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Pendapatan di Luar/Investasi

1.682.454

1.067.006.239

Pengalihan Dana Dari Dana Pensiun
Lain

Jumlah Penambahan

384.126.614.442

803.559.661.111

PENGURANGAN

Beban Investasi 10.720.221.732 22.608.934.463
Beban Operasional 14.323.943.126 34.622.867.700
Beban di Luar Investasi dan Operasional 63.610.571 286.163.142
Manfaat Pensiun 279.129.390.754 563.665.668.846
Pajak Penghasilan - 437.770.542
Pengalihan Dana ke Dana Pensiun Lain 109.251.451 364.037.388
Jumlah Pengurangan 304.346.417.634 621.985.442.081

KENAIKAN (PENURUNAN) ASET
NETO

79.780.196.808

181.574.219.030

Penghasilan Komprehensif Lain

604.309.303

ASET NETO AWAL PERIODE

6.979.373.483.611

6.797.194.955.278

ASET NETO AKHIR PERIODE

ﬂejtaca/ 1 Januari - 30 Juni 2023

7.059.153.680.419

6.979.373.483.611

Semester 1/2023 Semester I1 / 2022

ASET

INVESTASI (Nilai Historis)

Surat Berharga Negara 2.006.057.226.438 1.913.171.549.576
Tabungan - -
Deposito On Call 55.073.000.000 130.700.000.000
Deposito Berjangka 185.402.487.589 145.030.722.640
Sertifikat Deposito 9.740.741.680 9.447.455.766

Sertifikat Bank Indonesia

Saham 1.078.910.534.648 1.089.998.497.091
Obligasi 1.587.499.903.904 1.583.499.879.198
Sukuk 10.000.000.000 10.000.:000.000

Unit Penyertaan Reksa Dana:

Reksa Dana Pasar Uang, Reksa Dana
Pendapatan Tetap, Reksa Dana Saham,
dan Reksa Dana Campuran

31.000.000.000

31.000.000.000

Reksa Dana terproteksi, Reksa Dana
dengan Penjaminan dan Reksa Dana
Indeks

8.114.666.349

8.114.666.349

Reksa Dana berbentuk Kontrak In-
vestasi Kolektif Penyertaan Terbatas

5.000.000.000
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Reksa Dana yang Unit Penyertaannya
Diperdagangkan di Bursa Efek

34.773.316.277

34.773.316.277

Efek Beragun Aset dari Kontrak Investasi
Kolektif Efek Beragun Aset

Unit Penyertaan Dana Investasi Real Es-
tat Berbentuk Kontrak Investasi Kolektif

Kontrak Opsi Saham

Penempatan Langsung

227.627.200.000

227.627.200.000

Tanah

51.474.766.000

51.474.766.000

Bangunan

114.286.755.072

114.286.755.072

Tanah dan Bangunan

107.871.615.617

109.322.471.617

Akumulasi Penyusutan Bangunan

(59.050.543.517)

(53.291.211.363)

Total Investasi (Nilai Historis)

5.448.781.670.057

5.410.156.068.223

SELISIH PENILATAN INVESTASI

1.474.927.785.916

1.447.653.751.059

ASET LANCAR DI LUAR INVESTASI

Kas dan Bank

5.135.231.521

6.873.443.244

Piutang Iuran

Iuran Normal Pemberi Kerja

Iuran Normal Peserta

Turan Tambahan

81.182.821.000

Piutang Bunga Keterlambatan Turan

Beban Dibayar Di Muka 23.070.387.553 23.190.802.168
Piutang Investasi 176.015.174 \
Piutang Hasil Investasi 113.969.495.375 57.379.788.638
Piutang Lain-lain 671.613.254 671.613.254
Total Aset Lancar Di Luar Investasi 143.022.742.877 169.298.468.304
ASET OPERASIONAL

Tanah dan Bangunan 20.023.875.627 20.023.875.627
Kendaraan 2.737.700.000 2.737.700.000
Peralatan Komputer 5.469.603.286 5.390.983.286
Peralatan Kantor 620.453.007 536.156.007

Aset Operasional Lain

Akumulasi Penyusutan

(18.565.770.911)

(18.177.533.485)

Total Aset Operasional 10.285.861.009 10.511.181.435
ASET LAIN-LAIN 1.255.991.816 1.185.219.623
TOTAL ASET 7.078.274.051.675 7.038.804.688.644
LIABILITAS

NILAI KINI AKTUARIAL 7.028.025.166.000 6.970.661:470.117

SELISIH NILAI KINI AKTUARIAL

31.128.514:419

8.712.013.494

LIABILITAS DI LUAR NILAI KINI
AKTUARIAL

Utang Manfaat Pensiun Jatuh Tempo

1.146.042.138

37.401.356.588
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Utang Investasi

4.676.439.074

Pendapatan Diterima di Muka

8.153.962.277

7.980.373.949

~'Beban yang Masih Harus Dibayar

2.574.492.484

5.918.970.842

Liabilitas lain

2.569.435.283

8.130.503.654

Total Liabilitas Di Luar Nilai Kini Aktu-
arial

19.120.371.256

59.431.205.033

TOTAL LIABILITAS 7.078.274.051.675 7.038.804.688.644
Hasil Usaha, 1 janvari - 30 Juni 2023
Semester /2023 Semester 11/ 2022
PENDAPATAN INVESTASI
Bunga/Bagi Hasil 158.841.209.925 311.006.716.294
Dividen 99.549.529.169 92.146.455.100
Sewa 3.551.287.494 7.362.423.215

Laba (Rugi) Pelepasan Investasi

21.216.560.916

35.688.378.741

Pendapatan Investasi Lain 809.092.331 1.085.776.263
Total Pendapatan Investasi 283.967.679.835 447.289.749.613
BEBAN INVESTASI

Beban Transaksi - -
Beban Pemeliharaan Tanah dan Bangu- 742.888.505 2.628.073.329
nan

Beban Penyusutan Bangunan 5.939.964.048 11.887.849.746

Beban Manajer Investasi

2.281.471.461

4.173.324.281

Beban Investasi Lain

1.755.897.718

3.919.687.107

Total Beban Investasi

10.720.221.732

22.608.934.463

HASIL USAHA INVESTASI

273.247.458.103

424.680.815.150

BEBAN OPERASIONAL

Gaji/Honor Karyawan, Pengurus, dan
Dewan Pengawas

10.563.805.464

24.769.382.134

Beban Kantor 2.288.096.502 6.499.669.400
Beban Pemeliharaan 325.549.993 687.003.829
Beban Penyusutan 388.237.426 835.580.942
Beban Jasa Pihak Ketiga - 356.000.000
Beban Operasional Lain 758.253.741 1.475.231.395
Total Beban Operasional 14.323.943.126 34.622.867.700

PENDAPATAN DAN BEBAN LAIN-
LAIN

Bunga Keterlambatan Turan

Laba (Rugi) Penjualan Aset Operasional

(79.404.173)

Laba (Rugi) Penjualan Aset Lain-lain

8 - Info DPBNI Edisi 70




Pendapatan Lain di Luar Investasi

1.682.454

1.146.410.412

Beban Lain di Luar Investasi dan Oper-
asional

(63.610.571)

(286.163.142)

Total Pendapatan Dan Beban Lain-Lain (61.928.117) 780.843.097
HASIL USAHA SEBELUM PAJAK 258.861.586.860 390.838.790.547
PAJAK PENGHASILAN - 437.770:542
HASIL USAHA SETELAH PAJAK 258.861.586.860 390.401.020.005
PENGHASILAN KOMPREHENSIF - 604.309.303

LAIN
HASIL USAHA SETELAH PENGHASI-

LAN KOMPREHENSIF LAIN

258.861.586.860

391.005.329.308

C%W KQA 1 Januari - 30 Juni 2023

Semester 1/2023

Semester II / 2022

ARUS KAS DARI AKTIVITAS IN-
VESTASI

Penerimaan Bunga/Bagi Hasil

153.825.321.448

304.444.505.504

Penerimaan Dividen

49.136.737.580

91.686.495.057

Penerimaan Sewa

3.882.997.978

8.063.079.870

Pendapatan Investasi Lain

773.573.596

1.079.566.601

Pelepasan Investasi

3.803.784.371.964

6.991.031.858.410

Penanaman Investasi

(3.823.423.887.377)

(6.978.884.732.894)

Pembayaran Beban Investasi

(5.027.109.190)

(8.779.121.097)

Arus Kas Bersih dari Aktivitas Investasi

182.952.005.999

408.641.651.451

ARUS KAS DARI AKTIVITAS OPERA-
SIONAL

Pembayaran Beban Operasional

(17.288.631.335)

(28.079.070.557)

Penjualan Aset Operasional

196.550.025

Pembelian Aset Operasional

(11.333.600)

(1.708.777.106)

Penjualan Aset Lain-Lain

Pembelian Aset Lain-Lain

Pendapatan Lain di Luar Investasi 171.715.717 311.155.708
Beban Lain di Luar Investasi dan Oper- - -
asional

Pajak Penghasilan (9.155.168.793) (14.660.646.543)
Arus Kas Bersih dari Aktivitas Opera- (26.283.418.011) (43.940.788.473)

sional

ARUS KAS DARI AKTIVITAS PEN-
DANAAN

Penerimaan Iuran Normal Pemberi Kerja

60.184.397.480

125.890.926.262

Penerimaan Iuran Normal Peserta

12.698.819.816

25.489.433.996
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Penerimaan Iuran Tambahan

81.182.821.000

Penerimaan Bunga Keterlambatan Iuran

Penerimaan-Pengalihan Dana dari Dana
Pensiun Lain

Pembayaran Pengalihan Dana ke Dana
Pensiun Lain

(109.251.451)

(364.037.388)

Pembayaran Manfaat Pensiun

(312.363.586.556)

(517.763.156.657)

Arus Kas Bersih dari Aktivitas Pen-
danaan

(158.406.799.711)

(366.746.833.787)

KAS PADA AKHIR PERIODE

5.135.231.521

KENAIKAN (PENURUNAN) KAS (1.738.211.723) (2.045.970.809)
BERSIH
KAS PADA AWAL PERIODE 6.873.443.244 8.919.414.053

6.873.443.244

Perkembangan Rasio Pendanaan

Juni 2023 Desember 2022
A. Kekayaan untuk Pendanaan 7.057.226.075.349 6.977.516.650.734
B. Nilai Kini Aktuarial 7.028.025.166.000 6.970.661.470.117
C=A/B (RKD) 100,42% 100,10%
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Perembangan Pordojolio Twestasi

Total Investasi

No. | Jenis Investasi Per 30 Juni 2023 Per 31 Desember
2022
1 | Tabungan pada Bank - -
2 | Deposito on call pada Bank 55.073.000.000 130.700.000.000
3 | Deposito berjangka pada Bank 185.411.335.000 145:030.628.680
4 | Sertifikat deposito pada Bank 9.740.741.680 9.447.455.766
5 | Surat berharga yang diterbitkan Bank Indonesia - -
6 | Surat Berharga Negara 1.997.175:354.600 1.888.885.162.320
7 | Saham yang tercatat di Bursa Efek di Indonesia 1.012.384.073.072 1.019.470.411.960
8 | Obligasi korporasi yang tercatat di Bursa Efek di 1.587.499.903.904 1.583.499.879.198
Indonesia
9 | Sukuk korporasi yang tercatat di Bursa Efek di 10.000.000.000 10.000.000.000
Indonesia
10 | Reksa dana:
Reksa dana pasar uang - -
Reksa dana pendapatan tetap - -
Reksa dana campuran - -
Reksa dana saham 32.010.120.153 31.111.626.723
Reksa dana terproteksi - -
Reksa dana dengan penjaminan - -
Reksa dana indeks 7.935.442.559 7.626.199.630
Reksa dana berbentuk Kontrak Investasi Kolektif - 5.052.750.000
(KIK) Penyertaan Terbatas
Reksa dana yang saham atau unit penyertaannya 34.835.485.005 33.399.705.005
diperdagangkan di Bursa Efek
11 | Medium Term Notes (MTN) - -
12 | Efek beragun aset - -
13 | Dana investasi real estat berbentuk KIK - -
14 | Kontrak opsi dan kontrak berjangka efek yang - s
diperdagangkan di Bursa Efek di Indonesia
15 | Repurchase Agreement (REPO) - -
16 | Penyertaan langsung di Indonesia 1.671.477.000.000 1.671.477.000.000
17 | Tanah 55.434.000.000 55.434.000.000
18 | Bangunan 125.638.000.000 125.638.000.000
19 | Tanah dan Bangunan 139.095.000.000 +141.037.000.000
20 | Obligasi Daerah - -
21 | Dana Investasi Infrastruktur Berbentuk Kontrak - -
Investasi Kolektif

6.923.709.455.973

6.857.809.819.282
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Hasil Trnwestasi [ahuwnoar 1 januari - 30 juni 2023

No

Jwnis Investasi

Hasil Investasi yang

Bunga/
Bagi Hasil

Deviden

Sewa

—
—_
-

()

@)

(4)

®)

Tabungan pada Bank

Deposito on call pada Bank

947.196.651

Deposito berjangka pada Bank

4.154.198.042

Sertifikat deposito pada Bank

293.285.914

Surat berharga yang diterbitkan Bank Indonesia

Surat Berharga Negara

82.615.232.474

Saham yang tercatat di Bursa Efek di Indonesia

36.467.251.859

Obligasi korporasi yang tercatat di Bursa Efek di Indonesia

70.376.296.844

Olo|N|ojlo|ldh|lw|IN]|~—

Sukuk korporasi yang tercatat di Bursa Efek di Indonesia

455.000.000

=
o

Reksa Dana yang terdiri dari:

. Reksa Dana pasar uang

. Reksa Dana pendapatan tetap

. Reksa Dana saham

a
b
c. Reksa Dana campuran
d
e

. Reksa Dana terproteksi

f. Reksa Dana dengan penjaminan

g. Reksa Dana indeks

h. Reksa Dana berbentuk Kontrak Investasi Kolektif (KIK)
Penyertaan Terbatas

118.750.000

i. Reksa Dana yang saham atau unit penyertaannya diperda-
gangkan di Bursa Efek

11

Medium Term Notes (MTN)

12

Efek beragun aset

13

Dana investasi real estat berbentuk KIK

14

Kontrak opsi dan kontrak berjangka efek yang diperdagang-
kan di Bursa Efek di Indonesia

15

Repurchase Agreement (REPO)

16

Penyertaan langsung di Indonesia

a. Penyertaan langsung pada perseroan terbatas yang
bergerak di bidang jasa keuangan

29.382.708.825

b. Penyertaan langsung pada perseroan terbatas yang
bergerak bukan di bidang jasa keuangan

33.580.818.485

17

Penyertaan langsung di luar negeri

18

Tanah

19

Bangunan

20

Tanah dan Bangunan

- 3.551.28"

21

Obligasi Daerah

22

Dana Investasi Infrastruktur Berbentuk Kontrak Investasi
Kolektif

Total hasil

158.841.209.925

99.549.529.169

3.551.28’

Rata-rata Investasi
G=nVX1xX2x...xXn

ROI (Return on Investment) = Total hasil investasi / Rata-rata investasi

12 - Info DPBNI Edisi 70



Terealisasi

Hasil Investasi

Laba/Rugi yang Belum Beban Investasi Hasil Investasi Bersih
Pelepasan Lainnya Terealisasi
(6) () (8) 9) (10) = (3)+(4)+(5)+(6)+(7)+(8)-(9)
- - - - 22.455.300 924.741.351
- - - 8.941.371 - 4.163.139.413
- - - - - 293.285.914
- (2.646.323.138) - 15.404.515.418 544.112.244 94.829.312.510
- 23.085.583.454 - 4.001.623.555 2.940.553.199 60.613.905.669
- 24.706 11.111.111 - 432.574.605 69.954.858.056
- - - 898.493.430 - 898.493.430
- - - 309.242.929 - 309.242.929
- - - (52.750.000) - 66.000.000
- - - 1.435.780.000 - 1.435.780.000
- - - - - 29.382.708.825
- - 797.981.220 - 54.952.035 34.323.847.670
- - - 3.818.259.468 - 3.818.259.468
7494 777.275.894 - 1.449.928.686 6.725.574.349 (947.082.275)
7.494 21.216.560.916 809.092.331 27.274.034.857 10.720.221.732 300.521.492.960

6.901.927.293.568

4,35%
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Hak Peserta atas Manfaat Pensiun Ditunda

Peserta yang berhenti bekerja namun belum mencapai usia pensiun dipercepat
(45 th) dan memiiliki masa kepesertaan sekurang — kurangnya 3 (tiga) tahun

Hak atas manfaat pensiunnya tetap dibayarkan oleh Dana Pensiun BNI setelah
mencapai usia pensiun dipercepat (45 th) atau

setelah mencapai usia pensiun normal (55 th)

o Dialihkan ke Dana Pensiun Pemberi Kerja yang lain; atau

o Dialihkan ke Dana Pensiun Lembaga Keuangan

Formulir (terlampir) yang telah diisi dan dilengkapi,
diserahkan / dikirimkan kembali ke :

Dana Pensiun BNI

J1. Raden Saleh No.10, Jakarta 10430

Fax. (021) 319 02187

Email : peserta@dapenbni.co.id | dpbni@dapenbni.co.id

Himbauan :

Dimohon dengan segala hormat kepada segenap peserta yang telah memiliki-Hak

atas Manfaat Pensiun Ditunda baik para peserta yang telah memenuhi usia minimal
45 tahun (usia Hak atas Manfaat Pensiun Dipercepat) atau juga bagi para peserta
yang telah berusia 55 tahun keatas (usia Hak atas Manfaat Pensiun Normal) untuk
dapat menghubungi DPBNI atau mengirimkan kembali formulir

(terlampir di halaman berikutnya, atau dapat juga mengunduh dari website DPBNI,
menu Unduhan > Formulir) yang telah dilengkapi guna menentukan pilihan atas pem-
bayaran manfaat pensiunnya.

Terima Kasih. (Redaksi)

Catatan :

Hak atas Manfaat Pensiun Ditunda merupakan hak bagi Peserta Dana Pensiun Bank
Negara Indonesia dengan batas terdaftar kepesertaan sebelum 1 September 2005.
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Kewajiban Daftar Ulang Pensiunan (2 tahunan)

& Penandatanganan Penerimaan Manfaat Pensiun
(April, Agustus, Desember)

Peraturan Dana Pensiun BNI No. KP/376/DIR/R tanggal 5 November 2018 :
Pasal 42 Ayat (9) :
Penerima Manfaat Pensiun wajib melaksanakan :
a. Daftar ulang atas data kepesertaannya setiap 2 (dua) tahun'sekali berdasarkan tata cara yang
ditetapkan oleh Dana Pensiun;
b. Penandatanganan Penerima Manfaat Pensiun setiap bulan April; Agustus dan Desember setiap
tahunnya dengan cara yang ditetapkan oleh Dana Pensiun.

Dampak Tidak / Belum Menyerahkan Formulir Daftar Ulang : *)

o Pasal 42 ayat (10) :
Bagi Penerima Manfaat Pensiun yang tidak mengembalikan formulir daftar ulang sampai
dengan batas waktu periode berikutnya, Manfaat Pensiun akan dibayarkan secara tunai sampai
dengan Penerima Manfaat Pensiun yang bersangkutan menyampaikan berkas daftar ulang ke
Dana Pensiun.

o Pasal 42 ayat (11) :
Dana Pensiun dapat menangguhkan pembayaran Manfaat Pensiun apabila penerima Manfaat
Pensiun tidak melaksanakan kewajiban sebagaimana pada ayat (9) diatas.

Mohon kerjasama / bantuan dari Cabang Pembayar dan / atau Pengurus PP BNI (PP Pusat,
Korwil, Cabang) untuk menghimbau kepada Penerima Manfaat Pensiun agar dapat melaksanakan
dan menyukseskannya.

Formulir Daftar Ulang *) yang telah diisi / dilengkapi diserahkan kembali ke :

Dana Pensiun BNI

J1. Raden Saleh No.10, Jakarta 10430

Fax. (021) 319 02187

Email : peserta@dapenbni.co.id | dpbni@dapenbni.co.id

atau dapat juga melalui Kantor BNI Cabang - Cabang pembayar Manfaat Pensiun, atau Cabang —
Cabang PP BNI seluruh Indonesia.

* Penyampaian daftar ulang ini hanya untuk Pensiunan yang tidak melakukan daftar ulang

secara online (DUOL). 7~

Pensiunan wajib menyampaikan formulir daftar ulang setiap ada perubahan susunan keluarga.
Bagi pensiunan Janda/Duda/Anak, setiap akhir tahun tetap menyampaikan Surat Keterangan:
Belum menikah kembali bagi penerima Manfaat Pensiun Janda/Duda-atau;

Belum menikah/berkerja bagi penerima Manfaat Pensiun Anak usia di atas 21 th meskipun sudah
melakukan tanda tangan penerima manfaat pensiun di unit pembayar atau secara online.

*) Formulir terlampir, atau dapat juga mengunduh dari website DPBNI (dapenbni.co.id)
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Formulir Permohonan Pilihan Pembayaran Manfaat Pensiun bagi Peserta yang berhenti bekerja usia diatas 45 tahun

vy AW A 8B B =S

F“““‘

Hal : Permohonan Pembayaran Kepada:
Manfaat Pensiun Dana Pensiun

Bank Negara Indonesia
J1. Raden Saleh No. 10
Jakarta Pusat - 10430

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama L e
Tempat/ tanggal lahir L et ettt et ete et eae ettt ea ettt eh e e E et Rt e e AR en ettt e e a et et ne et en e s ne e
NPP / NPWP L ettt b ettt ekttt
Unit Organisasi L ettt ettt b bbb h b bbbt bt bttt e h bt h e st et e st et enee
Alamat Lengkap Rumah et h e h e h ettt h bt h bt h et ebe ettt
(Setelah PERnSIUN) e ettt ettt et eht et ena e bt et e

ceveeeenen. KOdE POS e
Telepon/HP OSSPSR USOUSUUPRUPUPRUPRONY

Dengan ini mengajukan pembayaran Manfaat Pensiun *)

1.

100% Manfaat Pensiun dibayar secara bulanan pada Bank BNI Kantor Cabang Pembayar Manfaat
POIISIUN I .o
U/K. rekening/ Taplus No : an :

Sebanyak-banyaknya 20% dari Nilai Sekarang Manfaat Pensiun dibayarkan secara Sekaligus dan

sisanya sebagai Manfaat Pensiun Bulanan (cfm. Peraturan Dana Pensiun BNI) dengan catatan :

a. Sebanyak-banyaknya 20% dari Nilai Sekarang Manfaat Pensiun yang dibayarkan Sekaligus
tersebut agar ditransfer ke Rekening/Taplus
NO ,an :
Pada Bank BNI Kantor Cabang ...........ccccoeiiiiiiiiiiieieieieeiee ettt ettt

b. Sisanya dibayarkan sebagai Manfaat Pensiun Bulanan agar ditransfer pada Bank BNI Kantor
Cabang Pembayar Manfaat PENSIUN ...........ccciiiiiiiiiiiiiiieieceeeeee s
U/K. Rekening/ Taplus No : ......ooooiiiiinnn.n. AT D et

Mengingat Manfaat Pensiun Bulanan saya kurang dari/sama dengan Rp. 1.600.000,~( cf. Peraturan
OJK No : 5/POJK.05/2017 Tgl. 01 Maret 2017), mohon 100% dari Nilai Sekarang Manfaat Pensiun
dibayarkan secara Sekaligus agar ditransfer ke Rekening/Taplus No @ ...........oooiiiiiiiiiiiiiii
AT1 D ettt

pada Bank BNI Kantor Cabang

*) Catatan Pilih Salah Satu ( No. 1, No. 2, atau No. 3 )

Sebagai dokumen pendukung untuk perhitungan Manfaat Pensiun, terlampir saya sampaikan:

Foto Copy SK. Pemberhentian

Foto Copy Relaas Pegawai

Foto Copy Nomor Pokok Wajib Pajak (NPWP)
Foto Copy KTP dan Kartu Keluarga

Slip Gaji Terakhir

Pas foto ukuran 2 x 3 terbaru sebanyak 2 lembar

Demikianlah permohonan ini saya sampaikan.

Pemohon,

L““““‘



v AW A 8 8S =SS

FORMULIR DAFTAR ULANG Foto
2x3
LAPORAN ALAMAT SAAT INI, SUSUNAN KELUARGA
DAN DATA PENDUKUNG PENSIUNAN BANK BNI
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama P TP PPOPTTOTRII SUUPIe IO
No.KTP EE S ST I I
Tempat/Tgl.Lahir LT UPRURY JOT AP URr SO
No. Dana EE Y Ay ST AT Ay /8
Jenis hak Pensiun : Pensiun Normal/Pensiun Dipercepat/Pensiun Janda/Duda/Anak *)
Cabang Pembayar OO PTUTPEPOTRTRTINS SUURY SUPDY SSPUN JOPUNT U PP
Agama pUSURURYIUUURUPNURRRVRRUURUPRRTRURY SUVUON SOROUNY. JSUROY SUTURT AURIOT JURY
N.P.W.P HRUOORRURORTRURORRRRRROURNT PR JSTRUY SURRY ST VSN SISOTRY OO
Alamat Rumah T RNRTOPNTTUCTIPCRUTIUIN. FOURY AR SRS SR SR AU SURY AU
................................................... Kode Pos : ....cccuvneee.
Telp coeeeiiiiii Hp.l...L b
Alamat Email SOUOUAOTURTYERNTUUUPTTOROUOUTRTEURUUTTS. NORUN WEVIRL SRUPON NRORS. VRN SOORY SRR N

Nama dan Nomor Telp. Lain yang dapat dihubungi :

Nama PRTRSROTRRTORTORTORIOTIRTPITURURTORIRUOOTTN. WOUOL JUURR JOUTR WU WUOUS WOUO0. WUUR0. SORPL 1
Hubungan dengan Pensiunan @ ......c.ccoiiiiiiiiiiiicccectect et
No. Telepon / HP

Sesuai dengan ketentuan pasal 46 ayat (1) Peraturan Dana Pensiun BNI mengenai kewajiban
pensiunan, dengan ini saya melaporkan susunan keluarga saya per ...................... sebagai berikut :

Data isteri/suami :
No Nama Tempat dan tgl. Lahir | Tanggal Nikah Keterangan

Data anak di bawah usia 25 th. (belum bekerja/menikah) :
No Nama Tempat & Jenis Status Keterangan
Tgl. Lahir Kelamin Anak

Sebagai bukti laporan susunan keluarga saya tersebut, terlampir saya sampaikan :

1. Foto copy KTP dan Kartu Keluarga

2. Foto copy Surat Kematian atau foto copy akta cerai (bagi Pensiunan yang isteri/suaminya telah
meninggal dunia atau telah bercerai)

3. Foto copy Surat Nikah (bagi Pensiunan yang menikah kembali)

4. Pas foto 2 x 3 sebanyak 1 lembar (foto pensiunan)

5. Surat Keterangan belum menikah kembali (Pensiun bagi penerima Manfaat Pensiun Janda/Duda)
dan Surat Keterangan belum bekerja atau belum menikah (bagi penerima Manfaat Pensiun Anak)

Formulir daftar ulang yang telah diisi lengkap dan lampirannnya dapat disampaikan melalui pos ke Dana Pensiun BNI
J1. Raden Saleh No.10 Jakarta Pusat — 10430 atau fax:021-3190.5559 atau email:peserta@dapenbni.co.id

Catatan Keterangan: N\ N\ N\ NN NN WAL LA AL A, I N AN
*) Coret yang tidak perlu.

Nama Jelas & Tanda tangan

T T WA "M WM W W W W
k““““‘



Reuni Pensiunan BNI Angkatan 1960an Diawal Tahun 2023
Wilayah Jakarta, Bandung, Purwokerto.

Bermula dari kontak dengan Bu Fitri,
Dapenso BNI perihal tidak sempurna meng
input DUOL hingga belum terlapor di data
center, dan akhirnya dibantu menghubun-
gi rekan seangkatan tahun 1960 yang telah
pensiun.

Di Wilayah 10 Jakarta Raya bertemu
dengan pensiunan Ibu Lien Karlina teman
di SMP 3 Negeri Manggarai Jakarta, dima-
na suaminya Bapak Suleiman teman se-
kolah di SMA 1 Budi Utomo Jakarta yang
merupakan pensiunan Bank Indonesia.

Ingat di SMP 3 Negeri Manggarai Jakar-
ta — tahun 1956 sampai tahun 1959 - guru
Bahasa Inggrisnya Ibu Hermsen orang Be-
landa menyuruh Penulis, mengeja 1 sampai
10 dalam Bahasa Inggris. Wan, tu, sri, for,
fev, siks, seven... dijawab: salah. Diulang
lagi: Wan, tu, sri, for, fev, siks, seven...di-
jawab: salah, sampai 3 kali. Bu Hermsen
berteriak bukan fev, tapi faif, faif , faif. Fev
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itu Bahasa Belanda tahu, ..man...man. Man
(Bahasa Belanda mungkin artinya kebang-
etan).

Ibu Lien Karlina - putri dari sasterawan
termashur Utuy Tatang Sontani - memulai
tugas di BNI tahun 1964, dan selalu berke-
cimpungan di Seksi Umum dan telah pin-
dah dari Cabang Rawamangun dan Cabang
Jatinegara. Dan pensiun tahun 1995 tahun
yang sama dengan suaminya pensiun juga
dari Bank Indonesia hanya beda bulannya.
Menurut informasi, Pak Suleiman bertugas
amat lama dibagian pembukuan Bank In-
donesia dan pernah ditempatkan di Bank
Indonesia Jakarta Kota diseberang stasiun
kereta api Jakarta Kota.

Pak Suleiman dan Bu Lien Karlina
memiliki 3 anak dan 7 orang cucu, yang
kebanyakan bekerja disektor swasta. Seba-
gian cucu masih kuliah. Foto-foto untuk
dokumentasi majalah Dapenso sukar di-



peroleh karena sering pindah dari Cipinang
Melayu, ke Perumahan Pondok Kelapa dan
terakhir di Perumahan Sakura Regency 3 di
Jatimulya Tambun, sehingga penyimpanan
nya tidak teratur rapi. Salah satu anaknya
malahan tinggal dikawasan Bintaro, tempat
Bu Lien Karlina menetap bila ingin melihat
anaknya yang lain.

Lalu dalam hubungannya dengan sua-
mi Ibu Lien Karlina, Pak Suleiman, lebih
dulu 1 tahun dari Penulis di SMA 1 ABC
Budi Utomo, Jakarta tahun 1959 sampai ta-
hun1962 .

Teringat kenangan dengan Pak Sulei-
man sewaktu masih sama sama bersekolah
di SMA I Budi Utomo Jakarta.

Pak Prijo, guru ilmu alam di SMA Budi
Utomo yang sama, menerangkan bahwa
benda diletakkan didalam air akan teng-
gelam bila Berat Jenis nya (singkatannya ja-
man dulu BD) lebih dari 1 dan berhenti bila
gaya keatas sama dengan gaya kebawah.
Penulis masih memakai pola pikir SMP, BD
lebih besar dari satu benda akan tenggelam,
tidak terpikir sampai keadaan tertentu akan
seimbang dimana gaya keatas sama dengan
gaya kebawah. Dimarahi, diacuhkan sam-
pai tiba mau naik kelas, mendadak dipang-
gil kedepan kelas untuk mengerjakan soal
pekerjaan rumah ilmu alam yang diberikan
kemarin. Untung sorenya bermain keru-
mah Pak Suleiman - rumahnya berdekatan
di J1 Bidaracina 3 dan di Kebon Nenas Se-
latan - menanyakan soal tersebut, dijawab
soalnya memang sulit malahan jawabannya
dijelaskan Pak Prijo didepan kelas dan saya
memperoleh jawabannya.

Lalu maju ke papan tulis dan mem-
buat jawabannya secara biasa, begitu balik
ke bangku, Pak Prijo bilang: salah. Semua
kawan menunduk tidak ada yang berani
angkat muka takut disuruh kedepan kelas
menyelesaikan jawabannya.

Kembali kepapan tulis menyalin jawa-

ban yang diberikan Pak Suleiman, tetap
didepan papan tulis berdiam diri, sambil
pura-pura berpikir. Akhirnya mendadak
bel istirahat berbunyi, langsung balik ke-
bangku, dan Pak Prijo bilang: ya sudah bet-
ul. Jawaban nya bukan sebuah angka, tetapi
sebuah persamaan lineair. Teman-teman
segera berkumpul, kok tahu jawabannya,
saya bilang dari Angkatan tahun lalu Pak
Suleiman, yang diterangkan Pak Prijo.
Teman-teman berkata kata lirih: oh....

Tetapi Pak Suleiman telah meninggal
tahun 2016 dalam usia 75 tahun, Ibu Lien
Karlina tinggal dengan 3 anaknya sebagai
single mom, menderita diabetes ringan da-
lam usia 82 tahun.

Rekan lain yang gagal dihubungi dengan
surat melalui PT Pos, dengan informasi dari
Bu Fitri Dapenso adalah Bpk. Komarudin
Argadikusuma, sesama karyawan BNI di
Kantor Besar, juga tinggal di Kebon Nenas
Selatan dan sama sama kuliah sore hari di
Ekstension Fakultas Ekonomi Universitas
Indonesia. Penulis harapkan semoga Pak
Komarudin Argadikusuma hidup dalam
sehat, sejahtera dan bahagia bersama kelu-
arganya, Aamiin YRA.

Lain lagi dengan rekan Wilayah IV
Bandung, mantan Kepala Cabang BNI
Univeristas Pajajaran Sdr. Lukmansyah
Auliasyech. Ingat tahun 1966, waktu BNI
masih pulang jam 2 siang, belajar ilmu dari
Pak Jusup Ratman karyawan PT Telkom di
Kebon Kacang Jakarta. Saya, Penulis, Pak
Lukmansah Auliasyech dan Pak Widodo,
Polisi Bank. Yang berhasil hanya kami ber-
dua, Pak Widodo, Polisi Bank, gagal.

Didepan Hotel Indonesia Jakarta,
sewaktu mau pulang dan menunggu Bus
PPD, ada orang disebelah kanan Kkita, te-
riak-teriak, lama dan berkepanjangan. Pak
Lukmansyah, menyatakan ingin mencoba
ilmunya mengobati orang tersebut dan saya
meng iya kan. Konsentrasi lalu gerakkan
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tangan, eh orang tersebut diam tidak ber-
isik lagi.

Besok paginya, ketemu dikantor, Luk-
man mengatakan bahwa saat mau sholat
Isya ada mahluk gaib yang menerjangnya
dan minta ditempatkan dan Pak Lukman
bilang: Karet maksudnya kuburan karet
dekat Tanah Abang, langsung makhluk
tersebut hilang.

Peristiwa lain-
nya ada acara
bagi Bank-bank
Pemerintah ter- |
masuk BNIdi Ge- &
lora Bung Karno
Senayan, sampai
malam,  kenda- |
ran-kendaraan |
BNI mengantar =
pulang karyawan
keberapa tempat,
tetapi tidak ada =9
yang kearah Pan- &+
coran. Lalu ada
mobil Bank Lain,
menyerukan Pan-
coran, Pancoran
dan Lukmansyah
ikut mobil itu.
Keesokan harinya !
Pak Lukmansyah
mengatakan bah-
wa dia dibawa ke Pancoran Komplek Bank
Indonesia padahal yang dia inginkan Pan-
coran yang di Jakarta Kota. Lukmansyah
bilang sampai rumah jam 1 malam.

Lukmansyah tinggal bahagia dengan is-
tri dan 4 anaknya, dalam komplek Sukaasih
Bandung dalam kavling seluas 30 tumbalk,
dibangun berbentuk U dikelilingi 3 anakn-
ya, anak yang 1 lagi tinggal diluar komplek.
3 anak sebagai pengusaha UMKM dan yang
1 ahli IT, dipegang erat perusahan Amerika,
tidak boleh pindah, ditambah gajinya juta-
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an rupiah.

Agak kurang sehat, dalam perawatan
dokter, agak Gaptek, kalau mau komuni-
kasi lewat anaknya, keluhannya kalau mau
dapat Majalah Dapenso atau Kalender 2023,
agak merepotkan karena harus ke Kantor
Wilayah IV Bandung yang jauh dari kom-
plek. Bila mungkin Dapenso mengirimkan
Majalah dan kal-
ender langsung
kerumah pensi-
unan diatas 80 ta-
hun.

Informasi dari
Pak Lukmansyah,
rekan-rekan  di
Kantor Besar Di-
visi Perencanaan
sudah banyak
yang meninggal,
ada yang rumah
nya sangat kecil
tinggal  Jakarta
Pusat. Mungkin
dulu  pinjaman
Uang Muka Gaji
disingkat UMG,
dibelikan rumah
di Jakarta dapa-
tnya kecil, kalau
didaerah Jatiwar-
ingin, Pondok
Gede, pinggiran DKI kavelingnya 225 me-
ter persegi, dimana banyak pegawai BNI
tinggal disana.

Lalu mencoba menghubungi lagi rekan
seangkatan lain, Sdr Econ Djuhasan, man-
tan Kepala Cabang BNI Karawang tidak
bisa ditemukan karena menurut Kantos Pos
sudah pindah dan menurut Pak Lukman-
syah pernah kas remise ke Bandung, dan
bertemu dengan Pak Lukmansyah.



Buang air besar atau b a b (pooping) sejatinya
proses alami dari fungsi tubuh yang esensial.
Semua orang b a b, dimanapun berada, apap-
un status sosialnya atau seberapun sensitifit-
as pribadinya. Sayangnya suatu yang alami ini
terkadang menjadi hal yang sangat sulit dire-
alisasikan (buang hajat), jika anda mengala-
minya anda tidak sendiri.

Constipasi merupakan gangguan usus yang
dapat menyebabkan gangguan susah buang
air besar (bab) yang tidak teratur atau faeses
keras/sembelit sehingga sulit untuk dikeluar-
kan. Sembelit menyebabkan perut sakit bagian
bawah, kembung, perasaan tidak nyaman/se-
suatu mengganijal tidak dikeluarkan dari usus
besar/dubur, sehingga dapat menyebabkan
komplikasi hemorrhoids, dubur bengkak/in-
feksi.

Normalnya bab terjadi 3 kali sehari sampai
dengan 3 kali per minggu. Bayi lebih sering bab
(3 — 4 kali sehari) sedangkan anak-anak an-
tara 2 — 3 kali sehari. Dengan mengetahui fre-
kwensi bab yang normal berdasarkan ragam/
kelompok umurnya akan memudahkan tenaga
medis memahami keluhan dan hal-hal lain ter-
kait keluhan sembelit.

Sembelit harus segera ditangani, sebab hal
ini akan berimbas terganggunya aktivitas
yang dijalani. Selain itu, sembelit yang dibi-
arkan berlarut lama juga bisa membuat feses
mengeras dalam perut, sehingga akan terasa
sakit saat dikeluarkan dan memerlukan waktu
yang lama/panjang untuk mengejan sehingga
otot kaki bisa kram, ada juga sensasi bab yang
terasa tidak/belum selesai.

Bukan hanya itu, juga berisiko mengalami
wasir atau ambeien.

Penyebab sembelit beragam, kebanyakan
karena pelambatan pergerakan keluar kotoran
di usus besar, iritasi usus besar, dan gangguan
otot pelvis. Konstipasi menjadi lebih berisiko
saat tubuh kehilangan bobot (kurus) atau ane-

IR

ViL
mia, pendarahan usus, terdapat juga infeksi
usus atau kanker usus, juga berisiko jika terja-
di konstipasi pada manula.

Penanganan sembelit tergantung dari penye-
babnya dan jangka waktu terjadinya sembelit.

Terjadinya sembelit mungkin dapat dice-
gah dengan minum air yang cukup, makanan
berserat/fiber, konsumsi madu dan exercise
(olahraga). Jika tidak juga efektif maka mun-
gkin direkomendasikan asupan bulk-form-
ing agent, osmotic agent, stool softener, or
lubricant type. Stimulant Laxatives umumn-
ya diberikan jika jenis obat sebelumnya tidak
efektif. Penanganan lainya dengan biofeed-
back juga termasuk jika perlu dilakukan pem-
bedahan.

Constipation adalah suatu gejala bukan suatu
penyakit. Lebih dikenal sebagai tidak teraturn-
ya frekwensi tubuh mengeluarkan kotoran/
faeses, yang biasanya kurang dari 3 kali per
minggu. Frekuensibuang air besar yang sehat
secara umum berkisar antara tiga kali sehari
sampai dengan tiga kali seminggu. Namun,
jika buang air besar dari kurang dari tiga kali
dalam seminggu bisa dikatakan kamu men-
galami sembelit.

EPIDEMIOLOGY

Constipation menjadi gangguan gastrointes-
tinal yang paling sering terjadi pada lansia,
terjadi pada 2% - 20% dari kelompok lansia.
Lebih sering terjadi pada kelompok peremp-
uan, lansia dan anak-anak. Jika menilik pada
penyebabnya yang tidak diketahui dengan
pasti, sembelit lebih terdampak pada kelom-
pok perempuan. Pada populasi umum (mas-
yarakat) prevalensi yang mengalami sembelit
mencapai 2-30%, pada usia lanjut membutu-
hkan perawatan konstipasi dirumah mencapai
50 — 75%. Di Amerika Serikat biaya pengobat-
an konstipasi mencapai US$ 250 juta.

Jika diukur dengan populasi dunia 12% orang
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pernah mengalami sembelit, 3% nya berobat
ke klinik/tempat perawatan/dokter, di Amerika
Serikat biaya pengobatan sembelit mencapai
$6,9 billion per tahun, di negara yang sama 4
juta orang mengalami sembelit 2,5 juta orang
berobat ke dokter dan setiap tahun pembelian
obat sembelit (laxative) mencapai $725 million
per tahun.

Perbanyak minum air mineral
Kekurangan cairan pada tubuh
atau dehidrasi bisa menyebab-
kan sembelit.

Saat tubuh mengalami kekuran-
gan cairan, sisa makanan yang
keluar dari usus besar akan men-
jadi kering dan sulit dikeluarkan.
Untuk itu, sebaiknya mengon-
R sumsi delapan gelas berukuran
230 ml per hari. Hal ini diperlukan
dan bertujuan untuk mengatasi
sembelit atau susah buang air
V' besar setiap harinya.

Fit =

Makan makanan yang berserat

Selain mengonsumsi air mineral delapan gelas
atau total dua liter per hari, juga perlu serat
pada makanan. Serat tersebut akan berfungsi
untuk menyerap air pada sisa makanan, seh-
ingga menjadi lebih lunak. Beberapa makanan
berserat ini bisa dikonsumsi dan yang disa-
rankan. Seperti gandum, pisang, jeruk, apel,
alpukat, mangga, stroberi, wortel, asparagus,
sayuran hijau, nasi merah, dan kacang-kacan-

gan.

Minum air jahe

Jahe dikenal sebagai ra-
muan penghangat yang
menyebabkan bagian da-
- lam tubuh manusia. Oleh
karena itu, jika meminum
air jahe bisa memban-
© tu mempercepat kerja
* pencernaan yang lambat.
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Konsumsi jeruk lemon

Asam sitrat dalam sari lem-
on bisa melawan racun di
usus dan dapat merangsang

L._ ~ sistem pencernaan, seh-
ingga air lemon dianggap

bisa mengatasi sembelit. Bukan hanya untuk
mengatasi sembelit, air lemon pun bisa men-
ingkatkan kesehatan pencernaan jangka pan-
jang. Bahkan, American Cancer Society pun
merekomendasikan mengonsumsi air lemon
dengan segelas air hangat untuk mencegah
sembelit.

Konsumsi makanan
probiotik

Makanan yang meg-
andung probiotik sep-
erti tempe, kimchi asi-
nan sayur, acar, sup
miso, keju, dan kefir
dapat  meningkatkan
kesehatan, lo. : .
Kesehatan yang dimaksud adalah menekan
pertumbuhan bakteri berbahaya, meningkat-
kan fungsi kekebalan tubuh, membantu meng-
hasilkan vitamin K, dan melindungi saluran

pencernaan.

Minum kopi
Panas dari kopi
tersebut  bisa
merangsang
gerakan, se-
mentara kafein
dalam kopi juga
bisa merang-
sang otot-otot
usus besar.
Kandungan dari
kafein pada
kopi bisa men-
stimulasi usus
dengan cara
yang sama sep-
erti saat makan.
Kopi mengandung sedikit serat larut yang
turut membantu mengatasi sembelit dengan
cara meningkatkan keseimbangan bakteri da-
lam usus.



Makan buah prune

Buah prune merupakan
buah yang serupa den-
gan kismis sebagai jenis
buah-buahan kering.
Buah prune kering ini tern-
yata memiliki kemampuan
untuk meredakan sembelit atau susah buang
air besar. Serat yang terdapat buah prune ber-
peran mempercepat laju sisa makanan dalam
pencernaan. Bahkan, dalam sebuah penelitian
orang yang mengonsumsi 50 gram buah prune
setiap hari selama tiga minggu secara rutin
akan memiliki frekuensi buang air besar lebih
baik. Tapi perlu diingat, jangan terlalu banyak
memakan buah prune secara berturut-turut.
Sebab, buah prune juga bisa menyebabkan
efek yang nggak diinginkan, seperti diare.

Konsumsi minyak zaitun
Minyak zaitun bisa mem-
2~ buat tinja menjadi lebih
lunak. Caranya dengan
mencampur satu sendok
makan extra virgin olive
oil pada segelas air jeruk dan kemudian dimi-
num.

Berolahraga

Kurangnya aktivitas fisik bisa menjadi salah
satu faktor sulitnya buang air besar, teruta-
ma bagi orang dewasa ataupun lanjut usia.
Jika dilihat secara kasar mata, berolahraga
memang tidak terlihat secara khusus men-
gatasi sembelit. Akan tetapi, dengan berolah-
raga akan merasakan banyak manfaat yang
didapat, salah satunya adalah mengurangi ge-
jala sembelit secara signifikan. Berolahraga-
lah seperti jogging, bersepeda, atau hal sim-
pel seperti berjalan kaki 15 menit. Tujuannya
bisa meningkatkan metabolisme sekaligus
meningkatkan pergerakan alami usus.

Posisi BAB
Jika BAB di i i
kloset duduk 90 3
dirasa sulit,

cobalah un-

tuk berjong- P _———
kok  ketika

hendak BAB 8 —

atau buang

air besar,

dengan meletakkan bangku sebagai pijakkan
kaki agar lutut terangkat, setidaknya lebih
tinggi daripada perut. Pasalnya postur jong-
kok dianggap mengendurkan otot-otot dan
mengangkat usus besar. Hal inilah yang mem-
bantu pengosongan usus lebih mudah.

Hindari stress

Tanpa disadari, faktor psikologis juga bisa
menyebabkan sembelit yang berkepanjangan.
Sebab saat stres, tubuh akan merespons den-
gan memperlambat pergerakan usus.
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MENGENAL RANSOMWARE LOCKBIT 3.0

Beberapa hari ini kita di gemparkan dengan
berita jebolnya database salah satu Bank Syariah ter-
besar di Indonesia akibat ulah dari virus ransome-
ware lockbit 3.0 sehingga beresiko data nasabah
milik bank tersebut bocor. Nah mungkin diantara
pembaca ada yang bertanya-tanya, apa sih virus ran-
someware lockbit itu? dan seberapa bahaya nya kah
si ransomeware ini?

Sejarah dari virus komputer sudah ada sejak pe-
rusahaan Intel merilis mikroprosesor komersial per-
tamanya di tahun 1971. saat itu ilmuwan dari BBN
Technologies yang berlokasi di AS melakukan eks-
perimen pembuatan virus komputer. Tujuan pencip-
taannya adalah untuk mencari tahu apakah program
yang diciptakan mampu mereplikasi diri.

Cara kerja virus komputer ini, saat menyerang
komputer, virus ini akan menampilkan pesan yang
bertuliskan: “I'm a creeper, catch me if you can”

Dari situlah nama virus “Creeper” yang mer-
upakan virus komputer pertama di dunia ini berasal.
Virus komputer generasi pertama ini tergolong cuk-
up jinak dan juga memang saat itu belum ada jarin-
gan global internet seperti sekarang ini. Cara kerja
virus komputer sangat identik dengan virus biologis
yaitu dapat menggandakan atau menyalin dirinya
sendiri dan menyebar dengan cara menyisipkan sa-
linan dirinya ke dalam program atau dokumen lain.

Dengan cara kerjanya tersebut, Virus komputer
dapat merusak data pada dokumen, membuat peng-
guna komputer merasa terganggu, maupun tidak
menimbulkan efek sama sekali. Sekitar tahun 1974,
virus komputer perusak pertama kali hadir dan
dikenal sebagai Rabbit virus. Seperti namanya, virus
yang satu ini sangat aktif. Virus ini dapat dengan ce-
pat mereplikasi diri dan merusak sistem komputer.

Kemudian di tahun-tahun selanjutnya,para ok-
num tak bertanggung jawab membuat virus kom-
puter semakin berkembang, sehingga lahir lah berb-
agai jenis varian nya, termasuk salah satunya adalah
ransomeware lockbit 3.0.

Sesuai namanya, LockBit 3.0 atau yang dikenal
sebagai LockBit Black merupakan jenis virus yang
berasal dari keluarga ransomware LockBit. LockBit
sendiri merupakan program ransomware yang per-
tama kali ditemukan pada September 2019. Awaln-
ya, ransomware itu disebut sebagai virus .abcd.

Program ransomware LockBit ini biasanya
menyasar korban tertentu, terutama mereka yang
dianggap mampu membayar uang tebusan dengan
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jumlah besar. Pengguna ransomware ini biasanya
juga membeli akses RDP (Remote Desktop Proto-
col) di dark web agar bisa mengakses perangkat kor-
ban dari jarak jauh dan lebih mudah.

Berdasarkan informasi, pengguna LockBit men-
yasar sejumlah organisasi di seluruh dunia, terma-
suk di Britania Raya, Amerika Serikat, Ukraina, dan
Prancis. Keluarga program berbahaya ini menggu-
nakan model Raa$S atau yang dikenal sebagai Ran-
somware-as-a-Service.

Seiring berjalannya waktu, ransomware ini pun
terus berkembang hingga ke LockBit 3.0 yang didu-
ga dipakai untuk menyerang salah satu bank syariah
di Indonesia. Jenis ransomware ini sendiri pertama
kali ditemukan pada awal tahun 2022//Sebagai pro-
gram ransomware, LockBit 3.0 dapat mengenkripsi®
dan mengekstrasi semua file pada perangkat yang
terinfeksi. Jadi, penyerang dapat menyandera data
korban sampai uang tebusan dibayarkan. L

Sebagai model ransomware terkini yang banyak
beredar, apabila korban LockBit 3.0 tidak memba-
yarkan uang tebusan, maka data korban yang dicuri
akan dijual di dark web atau pelaku kriminal siber
lain. .

Dari informasi terkini, LockBit versi terbaru ini
menonjol karena mampu mengekspléitasi Windows
Defender untuk menerapkan Cobalt Strike sebuah
alat pengujian penetrasi serangan. Selain itu, pro-
gram ini juga mampu menyebabkan rantai serangan
malware di beberapa perangkat. -

Untuk sekarang, salah satu cara mengurangi
risiko jadi korban ransomware LockBit ini adalah
menggunakan password yang sangat kuat dan oten-
tikasi dua faktor. Selain itu, pengguna harus selalu
memperbarui sistem operasi dan program antivirus'
yang ada di perangkat mereka.

Tidak hanya itu, mitigasi lain yang juga dis-
arankan apabila Anda menjadi korban serangan
ransomware adalah selalu memiliki backup data.
Terutama, salinan data yang disimpan secara offline,
seperti di flash disk atau harddisk external.

sekian dan terima kasih, semoga bermanfaat,
wassalam. (Ymn)

sumber :
https://www.liputan6.com/tekno/read/5288820/apa-itu-
ransomware-lockbit-30-yang-menyerang-bsi
https://amt-it.com/blog/sejarah-perkembangan-vi-
rus-komputer-dunia-dari-masa-ke-masa/



ChatGP T, teknologi kecerdasan buatan penantang Google.

ChatGPT, adalah istilah yang saat ini sedang pop-
uler dan ramai dibicarakan di jejaring sosial. Bukan
tanpa sebab, karena kecanggihannya, Artificial In-
telligence (AI) atau kecerdasan buatan yang satu ini
diklaim bisa menggantikan pekerjaan manusia.

ChatGPT (Chat Generative Pre-trained Trans-
former, secara harafiah berarti Transformer Gener-
atif Chat Terlatih) adalah sebuah chatbot AI berupa
model bahasa generatif yang menggunakan teknolo-
gi transformer untuk memprediksi probabilitas ka-
limat atau kata berikutnya dalam suatu percakapan
ataupun perintah teks.

ChatGPT dilatih dengan menggunakan milyaran
kalimat dari berbagai sumber, sehingga model ini
dapat menangkap berbagai gaya bahasa dan konteks
percakapan. Selain itu, ChatGPT juga dapat diop-
timalkan melalui fine-tuning dengan cara menam-
bahkan data latih yang spesifik untuk tugas tertentu,
sehingga hasilnya lebih akurat.

ChatGPT dikembangkan oleh OpenAl; sebuah
laboratorium penelitian kecerdasan buatan milik
Sam Altman dan Elon Musk yang berdiri pada tahun
2015 dan berpusat di Ohio, Amerika Serikat. Berb-
agai fitur ChatGPT dari Open Al ini bisa memudah-
kan pekerjaan kita asal tahu cara menggunakannya.

Model ini dapat digunakan tujuan yang beragam,
Mulai dari menjawab pertanyaan Matematika, mer-
ekomendasikan jawaban dari pertanyaan pengguna
hingga memberikan joke sesuai dengan tema yang
diminta, membuat obrolan otomatis di aplikasi per-
cakapan, membantu dalam pembuatan konten, atau
bahkan membantu dalam penerjemahan berbagai
bahasa dengan tingkat akurasi yang berbeda-beda
untuk tiap bahasa.

Canggihnya, ChatGPT bisa mengoreksi jawaban-
nya sendiri jika ia merasa jawabannya salah, meno-
lak menjawab pertanyaan yang kurang pantas, serta
menjawab berbagai kata kunci dengan gaya bahasa
yang sama dengan penanya. Selain itu, ChatGPT
juga memiliki kemampuan menyediakan jawaban
yang berbeda dalam 1 topik kata kunci. Jadi, ia peka
dengan penyesuaian kata kunci.

Kepekaaan pada perubahan kueri ini bisa kita ra-
sakan manfaatnya terutama ketika tidak mendapat-
kan jawaban dari pertanyaan tertentu. Pada kondisi
tersebut, kita bisa menginput pertanyaan berbeda
dengan makna sama agar Al memahami pertanyaan.
Dengan kata lain, kita bisa mendapatkan jawaban
dengan memperbaiki pilihan kata yang diinput.

Selain menawarkan berbagai jawaban atas per-

tanyaan pengguna, Al juga mampu membuat jawa-
ban yang human friendly yakni dengan mengikuti
gaya bahasa manusia pada. Jawaban tersebut dapat
diperoleh dalam waktu singkat. Terlepas dari kelebi-
hannya yang digadang-gadang melebihi kemam-
puan manusia, model ini tetap terdapat beberapa
kekurangan yang perlu kita pertimbangkan karena
masih memiliki batasan-batasan.

ChatGPT tidak selalu dapat memberikan jawaban
yang benar untuk pertanyaan yang bersifat subjektif,
atau yang memerlukan pengetahuan yang spesifik
dan up-to-date. ChatGPT juga belum mampu mem-
berikan informasi atau memahami konteks dari
peristiwa setelah tahun 2021. Selain itu,

ChatGPT juga membutuhkan data latih yang
cukup banyak untuk dapat berfungsi dengan baik.
Kekurangan ChatGPT selanjutnya adalah ia tidak
memahami realita. Saat mengetikkan cara memper-
baiki mesin motor yang rusak, Al akan memberikan
jawaban berdasarkan input. Namun tidak berarti ar-
tificial intelligence ini benar-benar mengetahuinya.
Hasilnya, mungkin saran yang muncul kurang kon-
tekstual dengan kerusakan yang ada.

Nabh, untuk tutorial menggunakannya, anda tidak
perlu melakukan instalasi seperti halnya mendown-
load aplikasi, anda cukup mengunjungi websitenya
kemudian mengetikkan kata kunci yang kamu ing-
inkan.

Namun, ChatGPT mengharuskan kita melakukan
registrasi sebelum memulai pencarian ya. Caranya,
kita bisa menggunakan opsi login mudah dengan
Google account.

Setelah itu, masukkan nomor telepon. Pada tahap
ini, kita akan mendapatkan kode konfirmasi yang
harus diinput ke halaman berikutnya. Selanjutnya,
fitur ChatGPT dari Open Al pun bisa kita nikmati.

ChatGPT memang bisa berfungsi sebagai tools
tambahan ketika bekerja, tetapi kreativitas manusia
dinilai belum bisa digantikan oleh AL

Pada dasarnya, ChatGPT adalah inovasi teknologi
modern yang dapat membantu kehidupan manusia.
Meskipun demikian, kita tetap perlu berhati-hati
dalam menggunakannya.

Sekian dan terima kasih, semoga bermanfaat,
wassalam (Ymn)

Sumber :
https://www.jagoanhosting.com/blog/chat-gpt/
https://id.wikipedia.org/wiki/ChatGPT
https://glints.com/id/lowongan/chatgpt-adalah/
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Napak Tilas Lokasi Kecelakaan

Masyaa Allah... hari ini 4 tahun lalu, Tuhan
masih melindungi saya dan istri.

Tanggal 17-Okt-2019, persis 4 tahun lalu -
saya mengalami kecelakaan Tunggal di tol
Batang/ Weleri saat menuju Semarang.

Sejak saya mengalami kecelakaan tersebut,
atas desakan keluarga saya harus berhenti
bawa mobil sendiri (driving sendiri) bila ke
luar kota atau jarak jauh. Kecelakaan Tung-
gal di jalan tol waktu itu sungguh menger-
ikan, lokasinya sekitar KM 430 tol Batang/
Weleri menuju Semarang.

Hari ini 4 tahun lalu (17-Okt-2019) saya
bersama istri mengalami kecelakaan tung-
gal sampai mobil terbalik di tol Batang/
Weleri.

Saat-itu tgl 17-Okt-2019 tengah hari, saat
perjalanan sampai sekitar Brebes saya san-
gat ngantuk dan memang sedang dalam
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MENGENANG

MUSIBAH

YANG SAYA ALAMI 4 TAHUN LALU

kondisi mencari rest area. Pada waktu itu
tol Brebes - Weleri belum ada rest area di
jalur A (tol dari arah Jakarta).

Saya masih ingat dan sadar saat mobil saya
oleng kekiri tidak terkendali karena ngan-
tuk, lalu terperosok dengan posisi terbalik
di-selokan samping jalan tol. Kata istri, saya
sempat tidak sadar sebentar.

Saya dapati, saya dalam posisi terbalik,
kepala dibawah dan kaki diatas bergantung
sabuk pengaman di kursi kemudi. Beberapa
mobil yang lewat berhenti untuk memberi-
kan pertolongan.

Beberapa saatkemudian petugas Jasa Marga
datang bersamaambulan dan mengevakua-
si kami berdua ke Rumah Sakit terdekat
(RSI Kendal). Bahu dan pundak kanan saya
dan jempol tangan kanan istri saya terasa
sakit.



Setelah dilakukan perawatan dan pemer-
iksaan termasuk rontgen tidak ditemukan
hal2 yang aneh- Alhamdulillah saya dan is-
tri hanya mengalami luka yang tidak begitu
serius.

Malam hari itu juga saya boleh meninggal-
kan rumah sakit dan di evakuasi dari RSI
Kendal oleh adik ipar saya ke Semarang.

Esuk harinya (18-Okt-2019) saya periksa
ulang di klinik ortopedi RSUD Tugu Sema-
rang untuk second opinion dan hasilnya
sama dengan pemeriksaan RSI Kendal.
Saya hanya memar otot dalam atau contu-
sion, sedangkan jempol tangan kanan Istri
saya harus di-gyp.

Sejak saat itu, kalau ke luar kota saya naik
KA dan kalau naik mobil - saya hanya jadi
penumpang aja sedangkan yang nyopir
orang lain. Ini tidak keren dan sangat mem-
bosankan, karena sejak dulu saya punya
hobi driving.

Travelling dengan bawa mobil sendiri ber-
dua bersama istri adalah hal yang sangat
menyenangkan, bisa berhenti kapanpun
untuk menikmati apapun. Kita bebas, tidak
terikat skedul waktu untuk berangkat atau
stay dari satu destinasi ke destinasi lainnya.
Umur saya sudah diatas 70 tahun dan su-
dah 4 tahun tidak pernah driving jarak jauh
ke luar kota, paling hanya sekitar Jabode-
tabek aja.

Tetapi ada keinginan dihati ini yang meng-
gebu untuk travelling dengan mobil sendi-
ri. Dilain pihak saya merasa bahwa kondisi
kesehatan saya masih mampu untuk driv-
ing jarak jauh, maka saya memutuskan
akan pergi ke Semarang dengan bawa mobil
yang saya sopirin sendiri.

Rencana nyopir mobil sendiri ini tidak
saya beritahukan ke anak2, mereka tahun-
ya saya naik KA seperti biasanya yang telah
terjadi selama 4 tahun terakhir ini. Hanya
istri yang tahu rencana saya. Kebetulan di
Semarang saya juga ada acara bertemu den-
gan kawan2 lama saya yang sudah berpisah
sejak lebih dari 50-tahun lalu.

Tanggal 05-Okt-2023 selepas Subuh saya
bersama istri berangkat ke Semarang dan
perjalanan ini se-olah2 napak tilas jalur
musibah’ kecelakaan yang terjadi 4 tahun
lalu (17-Okt-2019).

Alhamdulillah... perjalanan saya dari Ser-
pong Tangsel ke Semarang berjalan lancar
bahkan sempat singgah untuk silaturah-
mi dengan beberapa kerabat di 3 tempat :
Brebes, Pekalongan dan Subah. Lokasi ke-
celakaan 4 tahun lalu juga saya lewati, dan
amati nampak kondisi lokasi sudah beru-
bah semakin asri.

i

Selanjutnya tgl 10-Okt-2023 perjalanan
saya lanjutkan dari Semarang menuju Yog-
yakarta lewat jalan tol Semarang — Solo, kel-
uar tol di Klaten. DI Yogyakarta saya juga
menghadiri acara bertemu kawan2 lama
yang sudah berpisah sejak 30 tahun lalu
(Reuni PKN BNI Lintas Angkatan).

Total jarak yang saya tempuh dari Serpong
ke Yogya 620 Km.
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Setelah stay di Yogya selama 4 hari 3 malam
dan silaturahmi dengan kerabat di Sle-
man, tanggal 13-Okt-2023 saya pulang ke
Serpong, dengan singgah dulu di masjid
Agung Al Agsha Klaten untuk sholat Jumat,
lalu bertandang ke Sawit Boyolali untuk sil-
aturahmi dengan kerabat.

Dalam perjalanan pulang ke Serpong, saat
sampai di Batang hari sudah mulai gelap,
langsung saya hubungi hotel di Batang
untuk booking kamar secara online. Men-
jelang maghrib saya sudah check-in di ka-
mar Hotel Sendangsari Batang.

Sampai saat ini saya memang tidak bera-
ni untuk driving jarak jauh di malam hari,
karena pandangan mata saya tidak mampu
melawan sorot lampu mobil didepan.
Esoknya perjalanan pulang dilanjutkan dan
jam 15:30 saya sudah nyampai di rumah
Serpong dengan selamat.

Jarak tempuh dengan route Yogya-Klat-
en-Boyolali-Batang-Serpong sekitar 629
Km. Sehingga total jarak dari Serpong - Yo-
gyakarta pulang pergi mencapai 1249 Km.

1 st J @ Gex 1 B & chrgi 1 8 Thiogs toio | 8 Campgrounds 1 @ ore L0

Bagi kawan2 seumuran, saya tidak mere-
komendasikan untuk melakukan hal yang
sama. Untuk driving jarak jauh diperlukan
kondisi fisik yang cukup baik termasuk
penglihatan dan kondisi psikis yang prima
termasuk emosi dan insting gerak.
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Semuanya tergantung kita sendiri untuk
menakar kemampuan diri sebelum anda
memutuskan untuk driving jarak jauh.

Wallahu A'lam Bishawab Semoga tulisan ini
bermanfaat.

Serpong 17-Okt-2023

Bambang Wiyono



Beberapa Ketentuan Baru dalam
Peraturan Dana Pensiun/PDP BNI
berdasarkan SK Pendiri DPBNI No.
KP/573/DIR/R tanggal 16 Desember
2022, yang disahkan OJK tanggal 20
Februari 2023

Beberapa Ketentuan Baru dalam Peraturan Dana Pensiun/PDP BNI berdasarkan
SK Pendiri DPBNI No. KP/573/DIR/R tanggal 16 Desember 2022, yang disahkan
OJK tanggal 20 Februari 2023

pensiun normal berhak atas Manfaat Pensiun Dipercepat.
(Penyesuaian dengan UU No. 4 tahun 2023 tentang Pengembangan
dan Penguatan Sektor Keuangan).

1 Peserta yang berhenti bekerja paling cepat 5 (lima) tahun sebelum usia

a. DaftarUlang Online melalui situs atau layanan media elektronik yang
dimiliki oleh Dana Pensiun atau menandatangani daftar penerima
manfaat pensiun setiap periode April, Agustus dan Desember seti-
ap tahunnya dengan tata cara yang ditetapkan oleh Dana Pensiun.

b. Daftar Ulang atas data kepesertaan setiap 2 (dua) tahun sekali atau
setiap ada perubahan data/status perkawinan, kematian, dan lain-
lain berdasarkan tata cara yang ditetapkan oleh Dana Pensiun.

2 Penerima Manfaat Pensiun wajib melaksanakan :

menerima Manfaat Pensiun bulanan, yaitu :

« Diberikan Dana Manfaat Tambahan Peningkatan Kesejahteraan
Pensiunan pada tahun 2022.

« Dana Manfaat Tambahan Peningkatan Kesejahteraan Pensiunan
sebagaimana dimaksud dalam ayat (1) huruf b Pasal ini diberikan
kepada penerima Manfaat Pensiun bulanan yang terdaftar di Dana
Pensiun BNI pada bulan Desember 2022 sebesar 1 (satu) kali Man- X
faat Pensiun. Dana Manfaat Tambahan Peningkatan Kesejahteraan. ’
Pensiunan ini akan dibayarkan setelah Peraturan disahkan oleh ||
0JK. 5 ;

/

v,

3 Manfaat Lain diberikan kepada Penerima Manfaat Pensiun yang telah

11
¥
1
i
|
]
]
|
(|
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Kegiatan Silaturahmi PP Tasikmalaya

) ')‘I BI'IH;LJ‘ :

25/figlistus 2023 09.08 -




™

Ulang Tahun Dana Pensiun BNI ke 63 April 2023;

—_5 _ 8 B

(dari Bapak Irfan Ferdiansyah kepada Alfri Hamonangan,
tengah berjabat tangan)

Penyerahan Tumpeng dari Bapak Direktur Utama
(Bapak Asmorohadi) kepada Ketua Dewan Penga-
was (Ibu Efita Praharani)

Pisah Sambut Dewan Pengawas Lama (Perwakilan Peserta Aktif).
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NAMA

DANA PENSIUN

BNI (DP BNI)

DIVISIHCT BANK

BNI

PERSATUAN

PENSIUNAN BN

YAYASA DANAR
DANA SWADHAR-

MA (YDDS)

(KESEHATAN/BPJS)

YAYASAN

KESEJAHTERAAN
PEGAWAI (YKP) BNI

BAMUIS BNI

KOPERASI
SWADHARMA

PT. ASURANSI BNI

LIFE

SERIKAT
PEKERJA BNI

PERKUMPULAN

KUSUMA
SWADHARMA
(PKS)

BAPEKIS BNI

BAPEKRIS BNI
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ALAMAT

JL. RADEN SALEH NO.10
JAKARTA PUSAT - 10430

JL. JEND. SUDIRMAN KAV.I
LT.22
JAKARTA - 10430

JL. SISINGAMANGARAJA
NO.17
JAKARTA - 12120

JL. FATMAWATI D3 /115
JAKARTA SELATAN - 12430

JL. LEUSER NO.73
KEBAYORAN BARU
JAKARTA SELATAN - 12250

JL. PERCETAKAN NEGARA
VIINO.3C
JAKARTA PUSAT - 10570

JL. DR. SAHARDJO NO.204
TEBET
JAKARTA SELATAN - 12960

CENTENNIAL TOWER, gth
FLOOR

JL. GATOT SUBROTO KAV
24-25

JAKARTA - 12930

JL. SISINGAMANGARAJA
NO.17

JAKARTA - 12120

JL. SWADHARMA RAYA
NO.38

ULUJAMI - JAKARTA SELA-
TAN

JL. SISINGAMANGARAJA
NO.17. KEBAYORAN BARU
JAKARTA 12120

GEDUNG BNI B2/55
JL. JEND. SUDIRMAN KAV.1,
JAKARTA - 10220

Doaftore cAlamat Penting

TELEPON

021-31909369
021-31903936
021-31901370

021-5728636
021-5728674

0812-12889110
0812-12889192
0812-12889190

021-75905261
021-75905265

021-72791951
021-72791952

021-4210201
021-42885932

021-8312628
021-83786677

021-29539999

021-29419689

021-58906530
021-58907037

021-29419691

021-5729980

FACSIMILE
021-31905559

021-31902187
021-5740469

021-29528637

021-75905266

021-72794665

021-42802822

021-8312637

021-29539998

021-27513449

021-58906531

02129419691



Sambungan dari Edisi 69 - November 2022

Kabar Duka

e

o

In

NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT [ USIA

271 | YOENNI ANWAR SADEGA, 097320 MKS | 13/03/2022 69
DRS

272 | TATA IBRAHIM 150880 MKS | 18/05/2022 54

273 | MOHAMAD TOHIR 040360 MLR | 27/08/2022 84

274 | EKO ASMONO, SE. 158950 GPS 06/09/2022 47

275 | M.UKKAS NOER 018400 W07 18/10/2022 77

276 | D.EFFENDI SOFFIAN 106950 PNK | 27/10/2022 68

277 | ROSDIANA, NY.H 029410 MDN | 01/11/2022 88

278 | SUPARMAN AB 070820 W01 01/11/2022 76

279 | SRI WAHJOENTI, NY. 013820 WO05 | 04/11/2022 78

280 | DAMSIAR BACHTIAR, DRA. 028250 RWM [ 05/11/2022 81
NY.

281 | MARHAENI ZA . H]J 055770 W02 | 06/11/2022 81

282 | SJAMSUDIN TD. 030400 PBG | 06/11/2022 86

283 | ACHMAD SOFIJAN ISHAK 031930 BGR | 07/11/2022 87

284 | SAMSUL MAALI SUBAGIJO 067800 WGR | 08/11/2022 89

285 | JANAS BACHRI 093190 TTI 09/11/2022 71

286 | DIMJATI SH 064660 BKS 12/11/2022 79

287 | MATHIUS GANNA 050090 MKS | 12/11/2022 82

288 | RATNA SUMIATY 101830 FMI 13/11/2022 60

289 | ANWAR ZED Z.ABIDIN 012000 PMK | 14/11/2022 81

290 | SIYAM 048080 PWO | 15/11/2022 80

291 | SOEPARJONO 049550 SMG | 15/11/2022 78

292 | MAUN ZULKARNAEN 064160 SBW | 16/11/2022 79

293 | BURHANUDDIN SANUSI, 084120 PNK | 17/11/2022 72
S.SOS.

294 | M.MUHADJI 066650 BPN 17/11/2022

295 | UMARP. 091250 SKG 17/11/2022

296 | RAMELAN SARDJUNO 040860 PWO | 18/11/2022

297 | ABDUL AZIZ, DRS. 068730 PMK | 24/11/2022

298 | JOHAN WILLEM KALIGIS 029700 PCG | 25/11/2022

299 | AMIN AR. HM 063660 PBG | 27/11/2022

300 | NING WAHYUNI, SH. 108170 UGM | 29/11/2022

F ooy
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NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT [ USIA
301 | DIDING ROHADI.H 042570 KRM | 30/11/2022 83
302 | SJAAFRINOV ANWAR 116500 PNK | 30/11/2022 67
303 | AGUS JUANDA 141080 JNG | 01/12/2022 59
304 | PEPEN RUBIANTO, S.Pd 105090 [ MGD | 02/12/2022 65
305 | AGUS WARSITO 051110 WSB | 03/12/2022 79
306 [ SOENARTO AM 073230 PTI 03/12/2022 74
307 | TB.CHAELANI 090830 SRG | 03/12/2022 69
308 | MASFADRI 057010 PYK | 05/12/2022 81
309 | SALIHIN S BA 042800 JPU [ 05/12/2022 83
310 [ YOHANNES FRANSISCUS SAR- 094250 SMD | 06/12/2022 71

TAM
311 | DJUMAIN 063100 MLG | 07/12/2022 77
312 | SANUSI ISMAIL 019950 JNG | 10/12/2022 84
313 | SUNDARI, SE. 127280 MLG | 11/12/2022 62
314 | AGUSTIN SURATININGRUM 102680 PWR | 12/12/2022 66
315 | M.SOFIAN 048580 SKW | 13/12/2022 73
316 [ SUTOMO WIRJOMIHARDJO 067830 | RWM | 13/12/2022 78
317 | SYUKUR SE 123950 [ KWG | 13/12/2022 63
318 | YETTY SUMIATI, NY. 048210 BKS | 16/12/2022 80
319 | B.ESIMAMORA PURBA, DRS. 077300 MLG | 17/12/2022 78
320 | WARTONO 016200 FMI | 18/12/2022 88
321 | BACHTIAR LUTHAN 055600 KTI | 20/12/2022 80
322 | DOHARA HUTABARAT 158380 TRG | 21/12/2022 55
323 | MURIANTO 061780 BSI 25/12/2022 80
324 | ZULKARNAEN, S.T 153330 JPU | 31/12/2022 55
Pensiunan Mev@ Dunia tahun 2023

NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT | USIA
1 |RUSLAN LUBIS 052120 [ MTG | 01/01/2023 82
2 | DJUMDIN BACKSIN 058780 PMK | 02/01/2023 81
| 3 | ENTAT SUKATNA 032290 | KWG | 02/01/2023 88
| 4 [SUWARNA BBA. H 032300 JNG | 04/01/2023 88
5 [EX.SOEBAGIO 039280 JNG | 08/01/2023 79
6 | MUHAMMAD HASAN 071860 BGR | 09/01/2023 79
7 | HAMID B.UMAR 050130 SRG | 12/01/2023 79
8 | TIEN KURNIASIH 062410 GRT | 13/01/2023 81
9 | RUSWAN IDRUS 085420 BTG | 14/01/2023 73
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NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT [ USIA
10 | EPEN SUPENA, DRS., MM. 084340 DKB 15/01/2023 72
11 [ZAINAL ACHMAD 017260 W02 15/01/2023 86
12 | SAKU M.DAUD 059040 GTL 16/01/2023 81
13 | WANDOWO, DRS. 072140 BSD 17/01/2023 78
14 | BAMBANG KRISRIANTO 113960 BBR 19/01/2023 69
15 | MUHAMMAD JASIN SABIL 055990 BSI 19/01/2023 82
16 |SUPRIHADI, SE,MBA. 075120 BGR | 20/01/2023 76
17 [ISMAIL TUASAMU 047920 ABN | 22/01/2023 80
18 | BOBOY KOSWARA N.S.Sos. 116760 MDN | 24/01/2023 67
19 [ FRANSINA PENTURY 058090 ABN | 25/01/2023 81
20 | KASDJULI BUSTAM, DRS. 058600 RWM | 28/01/2023 81
21 [ANDI ZAINAL ARIFIN, SE. 142520 SBY 29/01/2023 59 ;
22 [ DJOKO PURNOMO 043220 KDS | 29/01/2023 84 b
23 | MISFINGAH 067420 JBR 30/01/2023 79
24 [BAMBANG SUDJITNO 053400 JPU 01/02/2023 82
25 [SUGENG PAMUJI 131300 FMI 01/02/2023 62
26 | ALBERT YACOBUS 118170 SMD | 09/02/2023 67
27 [DJADJAT SUDRADJAT, Drs. 107130 BGR | 12/02/2023 69
28 [H. ANANG RIDWAN DJAELANI 071340 JPK 12/02/2023 78 2
29 | UMAR SJAMSUDIN 062660 MJL 15/02/2023 81
30 [EDDY ROCHJADI, SE., MBA 121050 CRB 16/02/2023 65
31 [ M.SALIM AMIN 043450 BSI 16/02/2023 84
32 [YUSUF 070320 MGD | 16/02/2023 79
33 | NOORTJAHJO ZUNOOR MM, 081790 PMK | 17/02/2023 75
DRS.
34 | SUKARNO PRAWIRADINATA 031580 BDG | 20/02/2023 79
35 | BAMBANG EKO PRIYANTONO 121440 RWM | 24/02/2023 65
SH., MM
36 | TARIYAH, NY. 073980 JPK 28/02/2023 77
37 | UNTUNG UBERMAN SUAN, SE.| 096790 SPT 28/02/2023 67
38 [ M.SUPONO 059150 SRG 01/03/2023 81
39 | DICKY ZULKIFLI SYAMSUD- 105960 TNT | 03/03/2023 66 | g0
DIN,SH
40 | NURHAYATI LUBIS,NY.H]J 036580 ING 05/03/2023 86
41 | SJAMSIR ABDULLAH 025440 PDG | 06/03/2023 83
42 [ SUTISNA 078310 KDS | 07/03/2023 78
43 | AGUS SALIM.H 039750 NG 08/03/2023

In




&

L-i’ NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT | USIA
44 | HENI ESTI RAHAYU, S.Sos. 101320 | MGD | 10/03/2023 | 63
45 | MALLINONG 073240 | MKS | 11/03/2023 | 75
46 |RAZALI MUCHTAR 068280 | MDN | 11/03/2023 | 79
47 | TARDI 069230 | JPU | 12/03/2023 | 78
48 | PRAMITA ADITYAWATI, SE. 158190 | SNY | 21/03/2023 | 56
49 | M.AMIN 063260 | KRM | 23/03/2023 | 80
50 |SRISOEPRAPTO 063930 | JNG | 23/03/2023 | 80
| 51 |SIGEDE MADE RUTJI 052270 | W08 | 25/03/2023 | 80
/4 52 | SUTARDJAN 070350 | JBI | 26/03/2023 | 77
| 53 |HASAN BASERI 076190 | BBI | 29/03/2023 | 75
54 | SRIYATTI, S.Sos. 145990 | HMN | 29/03/2023 | 58
“| 55 |BACHRUDDIN ABD. RACH- 112660 | TNT | 30/03/2023 | 66
MAN, SE
56 |ILFAH REDDYANTINIE, DRA., 102960 | GPS | 30/03/2023 | 66
Hj.
57 | MULYANA, SE. 092400 | GRT | 31/03/2023 | 72
58 |RACHMAT BASROIL 018860 | MGL | 01/04/2023 | 79
59 |RASJIM B.TJASMA 020950 | IDR | 01/04/2023 | 86
60 | ASIH TRIYATATI, SE. 117380 | YGY | 02/04/2023 | 67
61 |RABUANY CAROLINA, SE. 131820 | PBG | 04/04/2023 | 62
62 | M.HOESIN 062240 | SNY | 05/04/2023 | 80
63 | YAZIMAN 072180 | PMK | 07/04/2023 | 78
64 |RIFAI HALIM.H 026190 | PBR | 08/04/2023 | 83
65 | AHMAD MUSLIM, S.KOM 161070 | DMG | 09/04/2023 | 55
66 |JUSRIZAL SAIDI, SE., MM. 089080 | BKS | 09/04/2023 | 69
67 | HALIMAH, SE. 110150 | MSP | 11/04/2023 | 65
68 | SAMBAS DIMIHARJA, SE. 114920 | PTB | 13/04/2023 | 68
69 | SITI SOENDARLHJ.NY. 073700 | TPK | 14/04/2023 | 79
70 | GIMIN 080460 | KRM | 15/04/2023 | 76
71 | WIDARJANTO 066280 | SBY | 15/04/2023 | 80
72 | AGNIDHEYA PURWANINGSIH | 157120 | UDS | 16/04/2023 | 56
M., SE.
73 | EDDY SJAM 071770 | BSI | 17/04/2023 | 77
74 | MOH.YUSUF 038140 | KWG | 17/04/2023 | 87
" 75 | MUHAMMAD ARIFFIN, 104760 | BKS | 17/04/2023 | 69
DRS,MM.
76 | ABU UMAR 104090 | KLA | 18/04/2023 | 65
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NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT [ USIA
77 | THAMRIN ALIE 050140 SKW [ 19/04/2023 81
78 | FARIDA 068600 PMK | 21/04/2023 77
79 | SUGIYANTO, DRS.MM 106920 BKS 21/04/2023 69
80 [SOEPARMAN 058560 CLP 22/04/2023 81
81 | ATANG TATANG, DRS. 067820 RWM | 23/04/2023 79
82 [ MARJONO 022600 GRK | 28/04/2023 80
83 | TOMI AMDANI 049990 TMA | 29/04/2023 80
84 | MOZES ALEX TOMASOA, SH. 129210 ABN | 30/04/2023 63
85 [BAMBANG SUPRIYONO, R.B. 108320 JNG 01/05/2023 64
86 [AGUS WIRYAWAN, SE 148860 SMG | 02/05/2023 58
87 | ASMAWI 144170 FMI 02/05/2023 59
88 [N.NURDIN SALEH 042850 W07 | 02/05/2023 84
89 | SUHARTINI M.HADI 051480 JPU 03/05/2023 78
90 | BASTIAN HUTAPEA, DRS. 045180 RWM | 04/05/2023 83
91 [BAMBANG PRIYO SAMBODO 105610 BKS 06/05/2023 65
92 | AMAZNI ZEBUA 071380 JPK 08/05/2023 78
93 | KASNAWI 016860 BKS 08/05/2023 80
94 [MUCHLIS MAYHA 053210 NG 09/05/2023 82
95 [NOORSYAD NOOR, Drs. 096380 JPU 12/05/2023 71
96 | ALTINO PAUL POLUAN, SE. 161570 BBR 15/05/2023 55
97 [TIANGGUR RITAULI SIREGAR, 061270 JBI 15/05/2023 81

NY.
98 [HARDOYO 111770 SNY | 22/05/2023 69
99 [(DARULLAH 041140 NG 26/05/2023 84

100 | MAHISYA MAHIKRISNA, SE. 107220 SRS 26/05/2023 69
101 [ SJAFRUDDIN LUBIS 072470 KLT 26/05/2023 79
102 | ADI SUDJONO,SE. 119540 KRU | 29/05/2023 66
103 | ABDULLAH ARFAIN, Drs. 153900 SBW | 30/05/2023 56
104 | HASAN SAIH,SH 067850 BGR | 31/05/2023 79
105 | SENO HARYANTO SUHARTO.,, 074440 SRS 31/05/2023 75

DRS.

106 | YUSRAINI. 157270 USU | 31/05/2023 56
107 [ NGADIYO 027450 MSP | 04/06/2023 86
108 | ERWIN J.J TENDEAN 112730 MDO | 05/06/2023 65
109 | SUHANDA 122030 GBR | 05/06/2023 65
110 [ SOETRISNO MARDI 070250 NG 06/06/2023 78
111 [ HASAN BASRI 024290 PBG 13/06/2023

In
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L'tl NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT [ USIA
112 | TUKIMAN M. 029680 KRM | 14/06/2023 78
113 | ESUMITRO 063790 HMN | 15/06/2023 80
114 [ M.SALEH ACHMAD 069460 JKT 16/06/2023 77
115 | M.IDRIS HUTASUHUT BBA 060750 JPU 18/06/2023 81
116 | SOEGIARTI 036070 PWO | 21/06/2023 86
117 | MASHUN SUPRIADI 037770 BWI | 22/06/2023 81
118 [ SOEKARD]JO 019470 MAD | 22/06/2023 91
| 119 | ARMAN. H 070450 SRG 23/06/2023 79
1+ 120 | DIDING FATHUDDIN,DRS,MM. | 093570 FMI 24/06/2023 72
| 121 | MARUHUM TAMBUNAN 029790 PCG | 26/06/2023 85
122 | SUHARDI. 090140 MDN | 26/06/2023 70
“| 123 |1 DEWA MADE SANTIKA, Drs. 093560 DPS 27/06/2023 72
MM.
124 | ISTIATI SARDJONO 031340 KLA | 27/06/2023 88
125 | M.HIDAYAT 071170 BGR | 27/06/2023 77
126 | AMRAN ADAM 028380 PDG | 30/06/2023 84
127 | AMIR HAMZAH 048700 TTI 01/07/2023 82
128 | NURDJANAH, NY. 054680 TEB 01/07/2023 82
129 [ SOSRO SUTANDI 034120 FMI 04/07/2023 86
130 | DRADJAT WUSONO, DRS. 095210 JKT 05/07/2023 71
131 | SOEBARDJO 062570 MGL | 08/07/2023 81
132 [ MULYADI 048320 PCG | 12/07/2023 83
133 | RUSMANTO, SE., MM. 117920 TMG | 18/07/2023 67
134 | AG.KOESWADI 021790 QP 21/07/2023 84
135 | NURSJIRWAN ZAKARIAH 040480 WO02 | 23/07/2023 85
136 [ ROBBY NOLDY KAMASAAN 123470 MDO | 23/07/2023 65
137 | AZWIR 104400 SRG 24/07/2023 69
138 | ED ED KRISJADI 110570 PMK | 27/07/2023 61
139 | TAUFIQ 078090 UGM | 31/07/2023 78
140 | ASLIMAN 080060 BSD 02/08/2023 66
141 | DWI DJATMOKO, SH. 112700 SMG | 03/08/2023 66
142 | FERRY ARTATY, IR. 153500 JPU 03/08/2023 56
143 | GUSWANDI 089070 BTG | 05/08/2023 67
144 | MUHAMMAD MUZAKKI, SE. 086680 BSD 06/08/2023 73
755 145 | ASRIHAMID 025520 PDG | 07/08/2023 79
146 | GANDA SIMARMATA 043370 MDN | 07/08/2023 84
147 | M.ISKANDAR 130320 NNK | 08/08/2023 63
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NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT | USIA
148 | SOEBARJONO S 063390 GPS 08/08/2023 80
149 [ SOEJONO, DRS. 070160 SBY 08/08/2023 78
150 [ NURHAMI, SE 128130 TEB 10/08/2023 63
151 [SUTEDJO 054280 RWM | 10/08/2023 82
152 | SUBIJATI, NY. 071730 MGD | 13/08/2023 79
153 [ DIYONO 110480 YGY 20/08/2023 64
154 |JILDY TONTEY 106710 JPU 20/08/2023 67
155 [ NANIEK KUNTJORO 065550 PMK | 20/08/2023 80
156 | MASDUKI 091180 MJK 24/08/2023 67
157 | KARDI 027580 MSP 27/08/2023 81
158 | JAN DEMSI 111960 CRB 03/09/2023 66
159 [ ASWIN SYAMSUDDIN DRS. 090270 SNY 06/09/2023 70
160 | MIMIN SUKIMIN 050690 SUB 06/09/2023 81
161 | SUSANTO BUDI SANTOSA, SP, 085400 MLG | 07/09/2023 73
MM.
162 [ AGUS TRI SETYONO,SE,MM. 101070 FMI 10/09/2023 66
163 [ CHAIRUL AZHAR. 106640 MDN | 12/09/2023 62
164 | SOFJAN DJAMAL 045210 PDG 15/09/2023 83
165 | IDA AYU RAI NY. 026280 DPS 18/09/2023 79
166 | HERMININGSIH 022380 KDS 21/09/2023 79
167 | HUSAINI NARAWIGANDA, NY. 071520 MGD | 22/09/2023 78
168 [ BINSAR SINAGA, SH. 112880 WO1 25/09/2023 67
169 [ GUSTI EDDY SOPIAN 130620 KTU | 25/09/2023 63
170 | KASAN BASUKI 075460 MGD | 25/09/2023 74
171 [ M.YAMIN 090660 KPG 25/09/2023 70
172 | HASANNUDIN AMIR 065730 RWM | 27/09/2023 80
173 [J.SOELASTIANTO P 074010 HRM | 27/09/2023 77
174 | TONGGO HUTAGAOL 092940 DMG | 28/09/2023 72
175 [ SARIMUN 072300 JBI 30/09/2023 82
176 | UDJANG JUNUS 050510 JNG 30/09/2023 83
177 | SUBANAR RIJANTO 065820 UGM | 01/10/2023 81
178 | YUSNAWATI, S.Sos 112350 FMI 01/10/2023 67
179 | AMRIS.E. 145610 WO1 03/10/2023 59
180 | GANDHY DIHARDJO, DRS 121230 BDG | 04/10/2023 65
181 | ARNOLD 145440 SRS 05/10/2023 59
182 [ISYATMOKO, DRS 086890 BKS 07/10/2023 73
183 | WPK.SITI RAHAJOE, NY 070960 SBY 08/10/2023
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{i" NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT [ USIA
184 | SJAMSIR ALAM 019820 BGR | 09/10/2023 91
185 | SUTAN SAIDI 055790 PDG | 10/10/2023 82
186 | MANIGAR BUTAR BUTAR 060500 SNY 11/10/2023 81
187 | HARDIYANTO, DRS. 099810 YGY 12/10/2023 70
188 | M. ACHJAR 044420 SBY 12/10/2023 84
189 [ SOFJAN MAD]JID.H 038530 PBR 12/10/2023 85
190 | SRI SUGIHARTI 021360 BGR | 12/10/2023 86
| 191 | SRI JUDATI 018010 ING 15/10/2023 81
11192 [ AMIR MONOARFA 025420 BIT 16/10/2023 76
| 193 | TONNY BERTHON SIREGAR 050740 PKL 19/10/2023 83
194 | AGUSFARSYAH, SE. 125620 PDG | 21/10/2023 64
“| 195 | ACHMAD NACHWAWI 062640 MGD | 22/10/2023 81
196 | MOCHAMAD SALEH 125530 BRO | 22/10/2023 64
. 197 | ISTADI, DRS. 076030 MGL | 23/10/2023 74
; 198 [ DJOKO DWITANTYO, SH 103140 UGM | 24/10/2023 66
199 | PHILIPUS SAHAT SIMANJUN- 119950 SNY | 24/10/2023 64
TAK, SE.
200 | SUAEB 073810 JPU 24/10/2023 76
201 | M.HASAN 074480 JPU 25/10/2023 74
202 | SOEWARNO 071570 MLG | 25/10/2023 77
203 | NURHADI 145000 PWK | 26/10/2023 59
204 | EX.SOEMARNO 046030 UDS | 27/10/2023 83
205 | SOEMARTO 026630 PWO | 28/10/2023 87
206 | ROBIN SIMANGUNSONG, DRS 119550 JPU 29/10/2023 66
207 | M.SARMAMI 054120 SKM | 30/10/2023 82
208 | WIDYASTUTI RR., Dra., MM. 097660 UGM | 31/10/2023 69
209 | AZWAR ABDULLAH 060360 KRM | 02/11/2023 81
210 | ABD.LATIF AR. 053060 TBK | 04/11/2023 83
211 | INDRA IRWANTO, SH. 103900 STB 04/11/2023 64
212 | DAUD WAHAB, BBA 048250 SNY | 06/11/2023 83
213 | ASMAR ASMALILH 039150 MGD | 07/11/2023 85
214 | HJ. MAWARTINAH SAYUTI 039340 RWM [ 08/11/2023 81
NY.
215 | SLAMET RIYADI 054500 BTM | 09/11/2023 78
216 | BUDOYO YANTO, SE. 143000 GPS 10/11/2023 59
217 | NURHADI HARDJONO 122060 BPN 12/11/2023 65
218 | HEPI SUKMANA BAHRUDI 130820 BKS 14/11/2023 63
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NO NAMA NO. DANA | UNIT | TGL. WAFAT [ USIA
219 | ZAINAL ARIFIN.H 055120 PBG 14/11/2023 82
220 | SOETJIPTO 037600 JPU 15/11/2023 82
221 [HASAN MASUD, DRS. 075470 BGR | 17/11/2023 75
222 | BAKRI MACHMUD, Drs. 084990 MAT | 20/11/2023 68
223 | NI GST AYU KT SUSILAWA- 132350 BSD 21/11/2023 62
TL,SE.
224 [ AGUS SUPRAYITNO, SE. 102330 JPK 23/11/2023 64
225 | BANGUN RELA A. 092380 FMI 27/11/2023 67
226 | ARDANI 107430 LLG 28/11/2023 65
227 | AMIRUDDIN SIANTURI 042370 BLG | 29/11/2023 84
228 | MOHAMMAD ERFAN, DRS. 112840 SBY 30/11/2023 67
MM.

Direksi, Staf dan segenap Pegawai Dana Pensiun BNI turut berbela sungkawa yang sedalam-dalamnya.
Semoga seluruh amal ibadahnya diterima dan diberikan tempat terbaik disisi Tuhan YME.
Dan bagi keluarga yang ditinggalkan diberikan kesabaran dan keikhlasan.
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